Nato a Sondalo (SO) nel 1979.
Attualmente è residente a Milano.

       
Frequenta il liceo artistico Hajech e sviluppa una tesi su “Francis Bacon e la crisi dell’uomo contemporaneo”.
Si diploma poi presso l’istituto Grafico del Design “caterina da Siena” con la tesi “La figura, la poetica e la crisi dell’uomo contemporaneo”.
Frequenta l’Accademia di Belle Arti di Brera (MI) indirizzo Pittura.
Dal ’92 al ’98 formazione pittorica presso lo studio del nonno materno, Arturo Reggiani, pittore naturalista internazionale.
Dal ’98 al 2002 confronto e formazione con gli insegnanti Robarta Gravini ed Aurelio Heger, entrambi fotografi, nonché con lo sculture Roberto Vecchione.
Nel 1998 prima personale pittorica e “poetica” presso la lo Spazio “Liberamente” a Milano, con testo critico di Roberto Vecchione.
Nel 1999 partecipa alla collettiva “GiovaneArteContemporanea” presso il circolo culturale Guido Reni, Biumo Superiore.
Nel 2000 segnalato sulla rivista “Poesia” come proposta tra “Otto Giovani Poeti Contemporanei”
Sempre nel 2000 partecipa alla collettiva “Universo Cartusiano: l’immagine e lo spirito” a Milano con un quadro figurativo, a cura dell’architetto e docente del Politecnico di Milano Ferdinando Zanzottera.
Nel 2001 vince il concorso di poesia “Parole” indetto dal circolo culturale Guernica, Milano.
Sempre nel 2001 ospite con opere artistiche presso la Fiera ARTEXPO, Monza, con la galleria Pioltellivarese.
Nel 2002 il “Premio Angelo Tenchio”, Lecco; “Brera si Mostra”, con articolo e intervista presso la sezione Cultura del quotidiano la Repubblica.
Sempre nel 2002 inizia la collaborazione con la galleria ART’E’ di Bologna.
Nel 2003 il “Premio Agazzi”, Bergamo; il concorso “Colli Briantei”, artista menzionato dalla giuria; il premio “Remo Gadeschi”, Firenze.
Sempre nel 2003 conferenza di critica artistica e relativa personale pittorica presso l’Università Libera di Bolzano;  selezionato e menzionato nel concorso “Giovane Artista dell’anno 2003” dal sito “PitturaeDintorni.com”; collettiva “In Primis”, a cura dell’artista e critico Renato Galbusera, galleria Postart, Milano.
Tra il 2004 e il 2005 alcuni componimenti e versi vengono pubblicati dalla rivista “il Club dei Poeti”, la rivista “Maudits”, dal sito “Poeti emergenti” e “LaRecerche”.
Nel 2007 vengono pubblicati:  “pOet&c”, raccolte di poesie e aforismi e “Ho visto la stanchezza felice nell’alba”, raccolta di poesie,  editi entrambi dalla casa editrice Kimerik. 
Nel 2008 le sue pubblicazioni vengono segnalate dal sito Poetilandia.com. come “opere consigliate”, recensite dal sito e rivista QLibri e dal sito TeknemediaArte. Sempre nel 2008 inserito dal circolo culturale Anterem com poeta contemporaneo.

Nel 2009 la casa editrice ZONA pubblica una sua raccolta di poesie intitolate “Melodia del contatto” edito da Zona Editore; “Melodia  del contatto viene recensito favorevolmente sul blog personale di Stefano Donno intellettuale e critico letterario; 

partecipazione al Pisa Book Nel 2009; 

inserito nel premio e nella raccolta del premio Marguerite Yourcenar edito da Montedit; 

inserimento in una raccolta di poesie d’amore edita dalla casa editrice Aletti; 

sempre nel 2009 concorso pittorico Terna02; 
inserimento nel circolo culturale PAAV poeti ad alta voce;

nel 2010: 

premio internazionale Combat2010; 

mostra collettiva “in-differenze” a Roma presso la galleria Soqquadro Vista Arte Contemporanea a cura di Marina Zatta; 

inserimento presso L’Enciclopedia d’arte italiana; 

mostra collettiva presso la Pinacoteca Civica di Imperia; 

mostra collettiva “Il Segno” presso la galleria Zamenhof a Milano:

sempre nel 2010 pubblicazione di “Ma gli occhi chiusi”, audiolibro di poesie a cura di Mirko Visentin ed Enrico Lucchese dello Spazio Sputnik e della casa editrice Mimisol;

inserimento presso la raccolta poetica a cura di Michele Delpiano “La fanciullezza vedo sorridere e danzare” edito da Zona.

Partecipazione alla Biennale di arte contemporanea di Ferrara a cura di Virgilio Patarini.

Collettiva Us Poesi Pictura a cura di Virgilio Patarini a Milano presso la galleria Zamenhof.

Nel 2011 inserito nell’enciclopedia d’arte italiana Edizioni.

Recensione della raccolta poetica “Ma gli occhi chiusi” ne “Il Convivio” rivista letteraria a cura del Centro Studi e Ricerche “Aleph”.

Recensione critica letteraria della raccolta poetica  “Melodia del contatto” a cura e attenzione di Alessandra Di Gregorio.

Inserimento nel portale “Aforismario.it” con alcune citazioni tratte da “Poet&C.” e “Ho visto la stanchezza felice nell’alba”.

Inserito nell’ENCICLOPEDIA DELL’ARTE ITALIANA – selezione artisti dal novecento ad oggi - edito dall’ass.cult.Enciclopedia dell’arte Italiana - ed.2011-
A settembre reading poetico presso il centro Rio Selva a Treviso con Francesco Targhetta e Piero Simon Ostan. 

Pubblicato nel catalogo della 5° Biennale Internazionale d’Arte di Ferrara – edito da Giorgio Mondadori.

Nell’ottobre del 2011 intervista e testo critico pubblicati sulla rivista d’arte EIKON – a cura di Mara Valente.

 Vista Arte e Comunicazi
